
MAINS AUX GENOUX 
 

 
Mains aux genoux,             poser les mains sur les genoux 

 Mains aux côtés,    mettre les mains sur les hanches 

Les bras croisés,   croiser les bras 

 Frappez des pieds,     taper des pieds 

Claquez des mains    frapper des mains 

 

Amusez-vous jeune fillette         

se tenir par le coude et tourner dans un sens   

Vous n’aurez pas le temps demain.  

tourner dans l’autre sens  

  version originale , mais à l’école nous ferons  la danse par 1 et non 2 en face à 

face et sur  la partie 2  on fait un tour sur soi-même dans un sens puis dans l’autre.

 


